
Выписка из основной образовательной программы 

 начального  общего образования МБОУ СОШ № 186 

(утвержденной приказом №138-од от 2 7 .08.2026г.) 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ   

ОБЪЕДИНЕНИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

уровень начального общего образования  

I – IV класс 

на 2026 -2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

занятие класс день недели время кабинет руководитель  

Духовно-нравственное направление  

1. «Разговоры о 

важном» 

1-4 понедельник 8.00; 

13.20 

Согласно 

расписанию 
Классный 

руководитель 

 

2. Юнармия 2-4 среда 14.15 спортивный 

зал 
Фатхутдинова Н.В.  

Коммуникативная деятельность  

3.  «Орлята России» 2А пятница 16.50 107 Парфенова Н.В.  

2Б вторник 12.35 103 Готко О.Л.  

2В понедельник 16.50 106 Грязнова С.В.  

2Г четверг 16.50 104 Котова И.В.  

3А пятница 16.50 102 Коротких Н.Л.  

3Б пятница 16.50 105 Квилинкова Н.А.  

3В четверг 17.30 103 Мирошниченко Н.В.  

3Г пятница 16.50 101 Русакова Т.Б.  

4А четверг 16.50 108 Гурьянова И.В.  

4Б пятница 11.45 107 Дружинина В.А.  

4В четверг 11.45 102 Мечетина С.А.  

4Г пятница 11.45 104 Шакирьянова С.П.  

1А пятница 11.25 105 Грязнова С.В.  

1Б среда 11.45 101 .Мамчиц А.В.  

1В четверг 11.25 105 Квилинкова Н.А.  

 1Г среда 11.45 108 Манкеевич Д.Ю.  

ЮИД 4А пятница 12.30 108 Гурьянова И.В.  

Проект «Дорогой 

добрых дел» 

1-4 по особому 

расписанию 

 актовый 

зал 
Торлопова К.В.  

Проектно-исследовательская деятельность   

«Любознайка» 2Б вторник 12.30 103 Готко О.Л.  

«Юный эрудит» 3В пятница 16.50 103 Мирошниченко Н.В.  

Интеллектуальные марафоны  

«Занимательная 

математика» 

2А пятница 16.50 107 Парфёнова Н.В.  

«Я — путешественник» 1-4 По расписанию I -12.40;  

 II-17.40 
Согласно 

расписанию 
Классные 

руководители 

 

Информационная культура  



Функциональная 

грамотность 

1-4 по особому расписанию Классные 

руководители 

 

Художественно-эстетическая творческая деятельность   

1. «Звонкие голоса» 1-4 вторник 14.30 221 Суханова Т.В.  

2. Танцевальная студия 

«Кристалл» 

1  

 

 

2-4 

вторник  

четверг 

 

вторник 

пятница  

14.00 

 

 

17.40 

зал 

хореограф

ии 

Минаева А.В.  

Спортивно-оздоровительное направление  

1. Секция баскетбола 

 

2-4 понедельник 

среда 

пятница 

суббота 

18.00 

 

 

16.30 

спортив- 

ный зал 

Долгих В.В.  

 


